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Spolu objevujeme Tělo i svět 

1, 2, 3, 4, 5 
Objevujem spolu svět 
Podívej, na tu krásu 

Až se štěstím zatřesu (až se vzrušením třesu) 

Nožičky mám na zemi 
Pěkně s nimi zadupám 

Kolínky pohoupu  
A zadeček poplácám 

Bříško, pupík pohladím 
Prsa, ruce obejmu 
Hlavičkou zakývám 

Na nožky si pohlédnu 

V srdíčku se rozzářím 
Hvězdičkou jsem na zemi 

Očíčka otevřu 
Jiskřičky v nich zazvoní 

Oči, uši, ústa, nos 
Nejraději běhám bos 

Prožívám spojení 
S nebíčkem i se zemí 

Vítr, voda, oheň, zem 
Všichni spolu tancuje 

V prostoru i v času  
Život roste pro krásu 

Tak tu spolu zpíváme 
Tělíčka si hýčkáme 
Tančíme, tleskáme 

Radostně si máváme 

11. 2. 2020 
Sofie a Max 

Tento text je možné šířit dál pouze s uvedením autorů Sofie K. Sarras a Maxmiliána Lejska, v nezkrácené, 
nezměněné podobě.
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